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Abstract 

This study aims to: (1) determine the feasibility of the Student Worksheet (LKPD) of the Resource 

Based Learning model; (2) determine the improvement of learning outcomes and strengthening of 

the Pancasila Student Profile of Students using the developed LKPD. This study uses the research 

and development (R&D) method with the 4D model (Define, Design, Develop, and Disseminate). The 

type of pre-experimental research with the one-group pretest-posttest design. The main product trial 

design uses the resource-based learning model LKPD in class VIII C, totaling 40 students. The 

instruments used in this study were the Science LKPD validation sheet, the learning implementation 

sheet, the student response questionnaire sheet to the developed LKPD, and a written test to test 

learning outcomes and strengthening of the Pancasila Student Profile of Students. The results of the 

development and research indicate that (1) the feasibility criteria for the resource-based learning 

model of the Student Worksheet (LKPD) are suitable for use in science learning; (2) there was an 

increase in student learning outcomes with an average value before treatment of 69.70 to 75.93. 

Keywords: LKPD; Resource Based Learning Model; Learning Outcomes; Pancasila Student Profile 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui kelayakan lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) siswa 

model Resource Based Learning; (2) mengetahui peningkatan hasil belajar dan Penguatan Profil 

Pelajar Pancasila Siswa dengan menggunakan LKPD yang dikembangkan. Penelitian ini 

menggunakan metode research and development (R&D) dengan model 4D (Define, Design, Develop, 

dan Disseminate). Jenis penelitian pre-experimental dengan desain One-Group Pretest-Posttest 

Design. Desain uji coba produk utama menggunakan LKPD model Resource Based Learning pada 

kelas VIII C yang berjumlah 40 peserta didik. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

lembar validasi LKPD IPA, lembar keterlaksanaan pembelajaran, lembar angket respon siswa 

terhadap LKPD yang dikembangkan, dan tes tulis untuk menguji hasil belajar dan Penguatan Profil 

Pelajar Pancasila Siswa. Hasil pengembangan dan penelitian menunjukkan bahwa (1) kriteria 

kelayakan lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) siswa model Resource Based Learning model 

Resource Based Learning layak digunakan dalam pembelajaran IPA; (2) terjadi peningkatan hasil 

belajar peserta didik dengan nilai Rata-rata sebelum perlakuan 69,70 menjadi 75,93. 

Kata kunci:  LKPD; Model Resource Based Learning; Hasil Belajar; Profil Pelajar Pancasila 

PENDAHULUAN 

 Pembangunan sumber daya manusia 

melalui pendidikan merupakan bagian dari visi 

Indonesia Emas di tahun 2045 (Ulandari & 

Rapita, 2023). Peningkatan kualitas pendidikan 

juga bagian dari pembangunan yang 

berkelanjutan (SGDs), serta memberikan 

kesempatan untuk belajar sepanjang hayat (Asim 

et al., 2021). Maka, kualitas pendidikan harus 

terus diperbaiki dan menjadi perhatian bersama. 
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Karena pendidikan memainkan peran penting 

dalam kehidupan manusia dan menentukan maju 

mundurnya suatu bangsa dan negara (Kamal & 

Firmansyah, 2023). Pendidikan adalah suatu 

usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

proses pembelajaran yang dapat 

mengembangkan potensi siswa (Firmansyah & 

Kamaluddin, 2020). Pendidikan adalah upaya 

yang direncanakan, diprogramkan, dan 

berkesinambungan secara optimal (Suryadi A, 

2020). Jika ditinjau dari prosesnya, Pendidikan 

tidak terlepas dari kegiatan pembelajaran adalah 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi (Harefa 

et al., 2023). Pembelajaran di kelas harus 

disesuaikan untuk meningkatkan partisipasi 

siswa dan suasana pembelajaran yang 

menyenangkan.  

Pada kurikulum merdeka, proses 

pembelajaran haruslah melibatkan proses mental 

siswa secara maksimal, bukan hanya menuntut 

siswa sekedar mendengar, mencatat, akan tetapi 

juga menghendaki aktivitas siswa dalam proses 

berpikir (Firmansyah, 2022). Hasil belajar 

adalah kemampuan yang dimiliki siswa setelah 

menerima pengalaman belajarnya (Puspita et al., 

2024). Hasil belajar mempunyai peranan penting 

dalam proses pembelajaran karena akan 

memberikan informasi kepada guru tentang 

kemajuan siswa dalam upaya mencapai tujuan 

(Harefa et al., 2023). Dari hasil belajar tersebut 

guru dapat memperoleh informasi sejauh mana 

siswa memahami materi yang dipelajari (Harefa, 

2020). Selain hasil belajar, kurikulum merdeka 

menitikberatkan pada upaya pembentukan 

karakter bangsa berupa profil pelajar Pancasila 

bagi setiap peserta didik pada satuan Pendidikan 

(Asiati & Hasanah, 2022; Z. A. A. Sari et al., 

2022). Pancasila yaitu: Beriman, bertakwa 

kepada Tuhan Yang Maha Esa serta berakhlak 

mulia; Bergotong royong; Berkebhinekaan 

global; Bernalar kritis; Kreatif; dan Mandiri 

(Ulandari & Rapita, 2023). Dimensi-dimensi 

tersebut menunjukkan bahwa profil pelajar 

Pancasila tidak hanya fokus pada kemampuan 

kognitif, tetapi juga sikap dan perilaku sesuai jati 

diri bangsa Indonesia (Hamzah et al., 2022). 

Berdasarkan hasil observasi dan 

pengamatan hasil belajar IPA siswa kelas VIII 

SMPN 1 Woja Dompu, diperoleh sekitar 75% 

siswa di bawah nilai KKM, Selain itu proses 

pembelajaran masih cenderung konvensional. 

Guru masih nyaman dengan gaya mengajar 

lama, tidak ada inovasi dalam menyusun 

perangkat pembelajaran serta tidak fleksibel 

seperti menyesuaikan proses pembelajaran 

dengan kurikulum merdeka yang menekankan 

guru dalam proyek penguatan profil pelajar 

Pancasila (P5). Pada hal potensi sekolah tersebut 

sangat besar karena memiliki berbagai aset (aset 

sosial, SDM, SDA, dan berbagai aset lainnya). 

Kami juga menemukan bahwa siswa dan guru 

tidak begitu mengenal dimensi profil pelajar 

Pancasila, apalagi melakukan proyek penguatan 

yang menjadi keharusan pada kurikulum. 

Sejalan dengan kondisi tersebut, beberapa hasil 

penelitian sebelumnya mengatakan bahwa guru 

kurang inovasi dalam memilih dan menentukan 

model pembelajaran yang sesuai (Firmansyah, 

2022). Selama ini siswa hanya bertindak sebagai 

pendengar dan peniru cara guru dalam 

mengerjakan masalah yang diberikan (Arifanti et 

al., 2023). Seharusnya pembelajaran IPA di 

sekolah dilaksanakan dengan pembelajaran yang 

mampu membuat peserta didik berperan aktif 

menemukan hal-hal yang berkaitan dengan 

materi pelajaran melalui berbagai sumber belajar 

(Khaerani et al., 2020). Pembelajaran akan lebih 

bermakna dan berkesan bagi siswa jika dalam 

pelaksanaannya melibatkan siswa secara 

langsung (Kamaluddin dan Edi Firmansyah, 

2023). Guru berhak menentukan model 

pembelajaran yang diterapkan guna tercapainya 

tujuan pembelajaran yang diharapkan (Sang 

Putra et al., 2022). 

Maka diperlukan desain pembelajaran 

yang memberikan kesempatan kepada siswa 
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untuk mengembangkan potensinya dengan 

belajar dari berbagai sumber yang ada. Suasana 

belajar yang menarik dapat diciptakan salah 

satunya dengan menggunakan model 

pembelajaran Resource Based Learning 

(Fitriani, 2023). Model Resource-Based 

Learning (RBL) mengedepankan interaksi 

antara siswa dengan berbagai sumber belajar 

(Khaerani et al., 2020; Yulia & Natalia, 2020). 

Model RBL adalah pembelajaran yang 

memanfaatkan sumber daya dapat menjadi 

solusi terhadap banyaknya gaya belajar siswa 

(Saputra, 2022). Melalui model RBL siswa 

diharapkan mampu menanggapi masalah yang 

diberikan, menemukan dan memilih informasi 

yang sesuai dengan pemikirannya (Pepin & 

Kock, 2021). RBL mampu menstimulasi siswa 

untuk bekerja secara aktif dalam pembelajaran 

(Hossein-Mohand et al., 2021). Karena model ini 

memiliki langkah-langkah: a) mengidentifikasi 

topik pembelajaran, b) merencanakan cara 

mencari informasi, c) mengumpulkan informasi, 

d) menggunakan informasi, e) mensintesis 

informasi, dan f) evaluasi (Khaerani et al., 2020). 

Untuk mendapatkan hasil belajar yang maksimal 

dan proses pembelajaran yang menarik dan 

bermakna dalam mewujudkan dimensi profil 

pelajar Pancasila peneliti ingin mengembangkan 

Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) IPA Model 

Resource Based Learning pada siswa kelas VIII 

SMPN 1 Woja Dompu. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini didesain menggunakan R & 

D (Research & Development), dengan model 4D 

(Define, Design, Develop, dan Disseminate). 

Model ini diperkenalkan oleh Sivasailam 

Thiagarajan dan timnya pada tahun 1974 

(Arkadiantika et al., 2020; Riani Johan et al., 

2023). Subjek penelitian adalah siswa kelas VIII 

SMPN 1 Woja, Dompu, NTB yang berjumlah 40 

siswa. Jenis penelitian pre-experimental dengan 

desain One-Group Pretest-Posttest Design, 

karena menggunakan satu kelompok tanpa ada 

kelompok pembanding. Rancangan ini 

melibatkan satu kelompok yang diobservasi 

pada tahap Pretest (O1) yang kemudian 

dilanjutkan dengan perlakuan tertentu (X) dan 

Posttest (O2). 

Instrumen yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah lembar validasi LKPD IPA, 

lembar keterlaksanaan pembelajaran, dan lembar 

angket respon siswa terhadap LKPD yang 

dikembangkan. LKPD yang dirancang ini untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa dapat dibuat 

dengan menggunakan pendekatan penelitian dan 

pengembangan (Page & Schirr, 2008; Sugiyono, 

2019).Teknik analisis data yang digunakan 

adalah analisis kualitatif dan kuantitatif. Analisis 

kualitatif berupa uraian komentar dan saran dari 

validator sedangkan analisis data kuantitatif 

dengan menggunakan perhitungan persentase 

penguasaan materi (hasil belajar) dan analisis 

skor respon peserta didik terhadap LKPD IPA 

yang dikembangkan. Uji statistik menggunakan 

SPSS Ver.24. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Penelitian 

Pada penelitian ini, pendekatan yang 

digunakan adalah pendekatan (R & D). Dengan 

menggunakan (R & D), penelitian ini bertujuan 

untuk mengembangkan LKPD IPA dengan 

model Resource Based Learning. Para peneliti 

mungkin telah mengikuti proses sistematis saat 

merancang lembar kerja, mengujinya dengan 

siswa, mengumpulkan umpan balik, dan 

kemudian memperbaiki materi berdasarkan 

hasilnya. Model pengembangan yang digunakan 

pada penelitian adalah model pengembangan 

4D. Pada penelitian ini menggunakan validator 

LKPD IPA menggunakan 3 (Tiga) validator, 

dimana yang divalidasi adalah materi, konstruksi 

dan bahasa. Berikut adalah hasil validasi LKPD 

IPA yang dikembangkan: 
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Tabel 1. Hasil Validasi LKPD IPA 

Validasi Skor Rata-

Rata 

Kriteria 

Materi 4.65 Sangat Valid 

Konstruksi 4.50 Sangat Valid 

Bahasa 4.20 Valid 

Skor Rata-

Rata 

4.45 Sangat Valid 

   Tabel 2. Masukan Validator terhadap Validasi LKPD IPA 

Validasi  Validator I Validator II Validator III 

Materi Uraian materi sudah 

sesuai, tapi untuk 

contohnya dipertajam lagi 

Contoh yang digunakan 

dalam materinya di 

perhatikan lagi 

Fokus materinya diperluas 

lagi 

Konstruksi Perhatikan langkah-

langkah/petunjuk kerjanya 

Perhatikan langkah-

langkah/petunjuk kerjanya 

Perhatikan langkah-

langkah/petunjuk kerjanya 

Bahasa Perhatikan kalimat 

petunjuk kerjanya  

Perhatikan kalimat 

petunjuk kerjanya, 

kesesuaian gambaran 

dengan pertanyaan 

Perhatikan kalimat 

petunjuk kerjanya 

Penelitian ini berlangsung sebanyak 7 

kali pertemuan dengan 5 kali untuk proses 

pembelajaran dan 2 kali untuk pretest dan 

posttest. Keterlaksanaan pembelajaran zat dan 

perubahan wujudnya. Adapun hasil 

keterlaksanaan pembelajaran untuk setiap 

pertemuan dapat dilihat pada tabel 3 berikut ini: 

Tabel 3. Hasil Keterlaksanaan Pembelajaran 

Pertemuan 
Jenis Kegiatan 

Guru Peserta Didik 

Ke-1 68% 68% 

Ke-2 80% 80% 

Ke-3 85% 85% 

Ke-4 90% 90% 

Ke-5 85% 85% 

Rata-Rata 81.6% 81.6% 

 

Gambaran Umum hasil belajar setelah 

melakukan Uji validitas LKPD dan proses 

pembelajaran. Untuk hasil belajar setelah 

menggunakan LKPD siswa Model Resource 

Based Learning terlihat pada Tabel 4 dan Tabel 

5 di bawah ini. 

Table 4. One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 pretest Post-test 

N 40 40 

Normal Parametersa,b Mean 69,700 75,925 

Std. Deviation 4,021 4,172 

Most Extreme 

Differences 

Absolute 0,119 0,127 

Positive 0,096 0,127 

Negative -0,119 -0,094 

Test Statistic 0,119 0,127 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,159c 0,106c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 
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Tebel 5. Paired Samples Test 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t Df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Posttest 

- pretest 
6,225 5,116 0,809 4,588 7,861 7,695 39 0,000 

Dengan melihat data pada tabel 5 ini, 

diketahui nilai sig. (2-tailed) adalah sebesar 

0,000 < 0,05. Sehingga dapat disimpulkan 

bahwa terdapat perbedaan antara hasil belajar 

pretest dan posttest yang artinya terdapat 

pengaruh pengembangan LKPD IPA. Model 

Resource Based Learning untuk meningkatkan 

hasil belajar dan penguatan profil pelajar 

pancasila siswa.  

Untuk mengetahui hasil respon siswa 

terhadap penggunaan LKPD IPA, dilakukan 

hasil analisa data angket. Pada penelitian ini, 

hasil perhitungan analisis data angket respon 

peserta didik dapat dilihat pada tabel 6.  

Tabel 6. Hasil Angket Respon Peserta Didik 

No. Indikator Angket Presentase Kategori 

1. Penggunaan LKPD IPA dengan Model Resource 

Based Learning 

80% Sangat Baik 

2. Hasil Belajar Peserta Didik 82% Sangat Baik 

3. Penyampaian Konsep Materi 82% Sangat Baik 

Rata-Rata 81.34% Sangat Baik 

Pembahasan Penelitian 

Untuk memastikan bahwa materi sesuai 

dengan kebutuhan siswa dan tujuan 

pembelajaran, LKPD harus divalidasi oleh ahli 

pengembangan media pembelajaran dan ahli 

IPA. LKPD dengan model RBL sebaiknya 

mendorong siswa untuk menyelesaikan 

masalah nyata dengan menggunakan sumber 

daya yang mereka miliki. Pembelajaran harus 

konstruktivis dan membiarkan siswa 

bereksperimen dengan berbagai sumber daya. 

Secara sistematis mengevaluasi kevalidan 

LKPD berbasis RBL dan memastikan bahwa 

alat tersebut membantu proses pembelajaran 

(Mastang & Rapi, 2018). Dengan 

menggunakan model RBL, pengembangan 

LKPD dapat membantu pendidikan, terutama 

meningkatkan keterlibatan dan pemahaman 

siswa di bidang IPA (Dewi et al., 2023; Pangestu 

& Susanti, 2022). 

Penggunaan LKPD berbasis RBL 

menunjukkan peningkatan yang signifikan dalam 

pemahaman dan keterampilan siswa. Ini 

ditunjukkan dalam berbagai konteks 

pembelajaran IPA, baik digital maupun 

konvensional (Gede Swiyadnya et al., 2021; 

Jumatun et al., 2023). Selain itu, LKPD berbasis 

digital terbukti efektif dalam meningkatkan hasil 

belajar siswa. Dalam uji coba, produk tersebut 

menerima penilaian keefektifan rata-rata 77,55, 

yang menunjukkan bahwa penggunaan media 

digital dapat meningkatkan keterlibatan dan 

pemahaman siswa (Indriani et al., 2023). 

Pembelajaran dengan LKPD tentang bahan 

dan perubahan wujudnya menunjukkan 

peningkatan yang signifikan dalam hasil belajar 

siswa. Uji efektivitas menunjukkan perbedaan 
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besar antara pretest dan posttest, yang 

menunjukkan bahwa siswa belajar lebih baik 

(F. L. Sari & Winanto, 2024). 

 

KESIMPULAN 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

pengembangan LKPD siswa Model RBL telah 

memenuhi kelayakan dalam unsur validitas, 

keterlaksanaan dan keefektifan dalam 

meningkatkan hasil belajar dan penguatan 

profil pelajar pancasila siswa . Penelitian ini 

memberikan manfaat yang besar pada 

pembelajaran IPA karena dapat mendorong 

pembelajaran yang berpusat pada peserta didik. 
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